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Le mandala : utilisation avec les personnes ayant
des troubles de I'attention

Le mardi 8 décembre 2020,de 9h a 16h

Des personnes agées que nous cotoyons vivent dans un autre monde avec un autre mode de communication.
Comment les aborder, les rejoindre, les accompagner ? Comment accéder a leurs singularités ? Comment
s’ouvrir au relationnel pour établir ou maintenir le lien a la vie, a I’lhumain ? De I'espace snoezelen a I'attitude
snoezelen en passant par le snoezelen au quotidien, découvrons un concept qui contribue a la qualité de vie, au
bien-étre a travers la redécouverte du monde des sensations.

Public-cible

Infirmiers, kinésithérapeutes, ergothérapeutes, logopedes, diététiciens, orthopédagogues, psychologues,
psychomotriciens, assistants en psychologie, assistants sociaux, gérontologues, éducateurs, aides-soignants.

Formatrice

Colette Hellings : Psychothérapeute analyste existentielle (diplomée APAE www.apae.be) depuis plus de 16 ans,
recoit en individuel, adultes, ados, enfants et couples, et groupe ; art-thérapeute diplomée, animatrice en
expression et créativité diplomée, formatrice, superviseuse d'équipe d'écoute et de psychothérapeutes et d'art-
thérapeutes Allo info familles »), fille d'une mére atteinte de la maladie d'Alzheimer. (Ce qui explique un intérét
tout particulier)

Lieu et adresse de laformation Date limite d’inscription 24 novembre 2020
Centre Hospitalier Psychiatrique Saint-Bernard Prix 70 EUR* — Min : 12 / Max. 20 participants
Rue Jules Empain 43 - 7170 Manage N° de compte

Renseignements IBAN BE77-7785-9110-7042 - BIC GKCCBEBB
Sandrine Molitor - molitors@helha.be - 0477/ 563 257 de la HELHa, Catégorie Paramédicale.
Inscriptions uniquement en ligne: Communication
https://cermed.helha.be/ F39-2020- Nom, Prénom

*Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d'inscription. CeREF
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